
YIL/AY 2026/02 VERİLECEK GRUP Öğrenci / Öğretmen / Personel

TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI

SİMİT DOMATES ÇORBASI

LABNE ET DÖNER / FIRIN PATATES MEVSİM MEYVE

2 Şubat 2026 Pazartesi SİYAH ZEYTİN ARPA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI YOĞURT

KAKAOLU FINDIK KREMA AYRAN

SÜT MISIRLI ROKA SALATA/MORLAHANA SALATASI 

448 836 170

HAŞLANMIŞ YUMURTA TAVUKSUYU ÇORBA

BEYAZ PEYNİR NOHUT YEMEĞİ VİŞNELİ KEK

3 Şubat 2026 Salı YEŞİL ZEYTİN PİRİNÇ PİLAVI SÜT

SALATALIK SÖĞÜŞ TURŞU

KUŞBURNU ÇAYI YOĞURT

323 668 373

SADE OMLET ANTEP ÇORBA

KAŞAR PEYNİR SİMİT KEBABI / LAVAŞ

4 Şubat 2026 Çarşamba SİYAH ZEYTİN MEYANE PİLAVI SUPANGLE

BAL AYRAN

SÜT YEŞİL SALATA/ MORLAHANA/ HAVUÇ

507 869 338

PEYNİRLİ BÖREK AŞÇIBAŞI ÇORBA

LABNE ISPANAK YEMEĞİ SUCUKLU- KAŞARLI MİLFÖY

5 Şubat 2026 Perşembe YEŞİL ZEYTİN BULGUR PİLAVI KOMPOSTO

TAHİN PEKMEZ YOĞURT

IHLAMUR

425 696 359

SADE OMLET KREMALI MANTAR ÇORBA

KAŞAR PEYNİR HAMBURGER / PATATES MEVSİM MEYVE

6 Şubat 2026 Cuma SİYAH ZEYTİN AYRAN YOĞURT

REÇEL KAZANDİBİ

MEYVE ÇAYI YEŞİL SALAT/ KORNİŞON TUYRŞU/ MORLAHANA

386 917 170

7 Şubat 2026 Cumartesi

8 Şubat 2026 Pazar

HAŞLANMIŞ YUMURTA EZOGELİN ÇORBA

LABNE ÇITIR TAVUK / FIRIN PATATES MEVSİM MEYVE

9 Şubat 2026 Pazartesi YEŞİL ZEYTİN SADE KUSKUS YOĞURT

TAHİN PEKMEZ AYRAN

SÜT MISIRLI YEŞİL SALATA/ HAVUÇ SÖĞÜŞ

323 783 170

ZEYTİNYAĞLI FIRIN PATATES TAVUK SUYU ÇORBA

KAŞAR PEYNİR/ SİYAH ZEYTİN KURU FASULYE PORTAKALLI KEK

10 Şubat 2026 Salı REÇEL PİRİNÇ PİLAVI KIŞ ÇAYI

HAVUÇ DİLİMLERİ TURŞU

IHLAMUR YOĞURT

360 615 371

SADE OMLET NANELİ YOĞURT ÇORBA

BEYAZ PEYNİR SEBZELİ MİSKET KÖFTE

11 Şubat 2026 Çarşamba YEŞİL ZEYTİN SADE MAKARNA KARAMELLİ PUDİNG

BAL AYRAN

KUŞBURNU ÇAYI MEVSİM SALATA / MORLAHANA

382 769 345

HAŞLANMIŞ YUMURTA DÜĞÜN ÇORBA

LABNE PIRASA YEMEĞİ MERCİMEK ÇORBASI/ DİLİM EKMEK

12 Şubat 2026 Perşembe SİYAH ZEYTİN KALEM BÖREK KORNİŞON TURŞU

TAHİN PEKMEZ ISLAK KEK

SÜT YOĞURT

386 110

PANKEK MISIR ÇORBASI

YEŞİL ZEYTİN BALIK MEVSİM MEYVE

13 Şubat 2026 Cuma SALATALIK SÖĞÜŞ PATATES SALATASI

BAL ROKA SALATA/ MORLAHANA SALATA

MEYVE ÇAYI TAHİN HELVA

436 718 170

14 Şubat 2026 Cumartesi

TED TEKİRDAĞ KOLEJİ
  ŞUBAT AYI YEMEK LİSTESİ



15 Şubat 2026 Pazar

SİMİT ANTEP ÇORBA

LABNE MANTI MEVSİM MEYVE

16 Şubat 2026 Pazartesi SİYAH ZEYTİN YOĞURT YOĞURT

KAKAOLU FINDIK KREMA SEBZE BUKETİ

SÜT AKDENİZ SALATA/ HAVUÇ SÖĞÜŞ/ MORLAHANA

448 843 170

HAŞLANMIŞ YUMURTA DÜĞÜN ÇORBA

BEYAZ PEYNİR YEŞİL MERCİMEK ÜZÜMLÜ KEK

17 Şubat 2026 Salı YEŞİL ZEYTİN TEREYAĞLI ERİŞTE IHLAMUR

SALATALIK SÖĞÜŞ YOĞURTLU KÖZ PATLICAN 

KUŞBURNU ÇAYI TURŞU

323 653 324

SADE OMLET SÜZME MERCİMEK ÇORBA

KAŞAR PEYNİR PİLİÇ TOPKAPI

18 Şubat 2026 Çarşamba SİYAH ZEYTİN CEVİZLİ BAKLAVA ÇİKOLATALI MUHALLEBİ

BAL AYRAN

SÜT HAVUÇ TARATOR / MORLAHANA SALATASI / YEŞİL SALATA

507 812 338

ANNE POĞAÇASI DÜĞÜN ÇORBA

LABNE BEZELYE YEMEĞİ MERCİMEK KÖFTE

19 Şubat 2026 Perşembe YEŞİL ZEYTİN PİRİNÇ PİLAVI AYRAN

TAHİN PEKMEZ YOĞURT

IHLAMUR

425 712 385

SADE OMLET MERCİMEK ÇORBA

KAŞAR PEYNİR TEKİRDAĞ KÖFTE/ PATATES / DOMATES SOS MEVSİM MEYVE

20 Şubat 2026 Cuma SİYAH ZEYTİN SADE MAKARNA YOĞURT

REÇEL AYRAN

MEYVE ÇAYI MORLAHANA VE YEŞİL SALATA

386 653 170

21 Şubat 2026 Cumartesi

22 Şubat 2026 Pazar

HAŞLANMIŞ YUMURTA MERCİMEK ÇORBA

LABNE TAVUK TANTUNİ / LAVAŞ MEVSİM MEYVE

23 Şubat 2026 Pazartesi YEŞİL ZEYTİN TEREYAĞLI ERİŞTE YOĞURT

TAHİN PEKMEZ AYRAN

SÜT PEYNİRLİ MEVSİM YEŞİLLİKLERİ

323 781 170

ZEYTİNYAĞLI FIRIN PATATES TAVUKSUYU ÇORBA

KAŞAR PEYNİR/ SİYAH ZEYTİN NOHUT YEMEĞİ ÇİKOLATALI KEK

24 Şubat 2026 Salı REÇEL PİRİNÇ PİLAVI SÜT

HAVUÇ DİLİMLERİ TURŞU

IHLAMUR YOĞURT

360 668 349

SADE OMLET DOMATES ÇORBA

BEYAZ PEYNİR ADANA ŞİŞ / LAVAŞ

25 Şubat 2026 Çarşamba YEŞİL ZEYTİN SADE MAKARNA ÇİKOLATALI SUPANGLE

BAL AYRAN

KUŞBURNU ÇAYI YOĞURTLU KÖZ BİBER/ MEVSİM YEŞİLLİKLERİ/ MOR LAHANA

382 879 338

HAŞLANMIŞ YUMURTA NANELİ YOĞURT ÇORBA

LABNE PATATES MUSAKKA SADE POĞAÇA

26 Şubat 2026 Perşembe SİYAH ZEYTİN TEL ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI VİŞNE KOMPOSTO

TAHİN PEKMEZ YOĞURT

SÜT

386 645 358

SADE OMLET SEBZE ÇORBA

YEŞİL ZEYTİN PİZZA MEVSİM MEYVE

27 Şubat 2026 Cuma SALATALIK SÖĞÜŞ AYRAN YOĞURT

BAL TRİLEÇE

MEYVE ÇAYI YEŞİL SALATA/ HAVUÇ SALATA

436 897 170


